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Der  „Wohlfühlfaktor“ spielt nicht nur eine sekundäre 
Rolle bei Home2Be. Eine Umgebung, in der wir uns 
zuhause fühlen, reduziert nachweislich Stress, fördert 
die Selbstständigkeit und lässt uns besser schlafen. 
Das macht uns nicht nur glücklicher, sondern auch  
gesünder. Der planerische Ansatz der Healing  
Architecture – in Form, Farbe, Beleuchtung und  
Ausstattung – ist ein maßgeblicher Baustein unserer 
Raumkonzepte.

HEALING  
ARCHITECTURE



SCHLAF-, SCHMERZ- UND BERUHIGUNGSMITTELN

VERWIRRTHEITSZUSTÄNDEN

ANGSTZUSTÄNDEN – VERMITTELN VON VERTRAUEN

STRESS

INFEKTIONEN

Reduzierung vonVerbesserung von
ORIENTIERUNG, KONTROLLE, SELBSTBESTIMMUNG

STABILISIERTER TAG-/NACHTRHYTHMUS

ZUFRIEDENHEIT DES PERSONALS 
UND DER BEWOHNER

BLUTDRUCK

SCHLAFQUALITÄT
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